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4.# .= é capaz de formar bons cidaddos e bons profissicg

Educativa alargada que visa chegar aos seus

angulos! Pagina 3

: "#;: z! : trabalho e o empenho falaram mais alto nos
4 18 dias 10, 11 e 12 de Maio, na Escola Secundaria
! de Diogo de Gouveia. A Area Disciplinar de Informa-
:! 1.4 - tica organizou, pela segunda vez, as Jornadas [Becno
% . gicas INFOMEDIA. Desta vez, com um programa
( muito mais preenchido, a Escola contou com a presen
)*i! )';+) ¢a e participacdo de varias entidades e persodakda
. N da regido de Beja, de forma a dar a conheague se
% 10 sabe e 0 que por aqui se faz Paginas 12/13
J#IL +
% !
0
2 34 - s trabalhos arqueolégicos no Outeiro do Circo (MejaBeringel) decorre
5" 6 + entre 1 a 26 de Agosto para tentar determinar glexidade da
728, +9 muralhas que rodeavam o enorme povoado da ldadBralwe Final 7\ Al
. (1200 — 800 a.C.). N
_ " Os trabalhos dirigidos pelos arquedlogos Migueté&erEduar-
4# 1 do Porfirio, membros da empresa Palimpse
H Lda. e do Centro de Estudos Arqueolégicos fflas Z Projecto
<= "7 ) Universidades de Coimbra e Porto, tém sido ¢ / . .
er trados numa zona do talude que oculta a extensa OUteIro do CI rco

Byt ) muralha que rodeia a totalidade do povoado. Paginas 20/21
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Julho de 2011

A nossa vida é cheia de ciclos e de datas que maesaes
ciclos: aniversarios; festas religiosas, como caNata Pascoa;
ritmos do tempo, como as Estacbes do Ano; festg&spaomo
0 Ano Novo, o Dia das Bruxas ou o cristianizado dé&S.
Valentim, dia do Pai, da Mée, etc., etc. Para pafgssores e
alunos, os ciclos sdo ainda outros. Marcados métiole pelo
Fim das Aulas, com as abengoadas “pausas lectipaky
meio, trazem um sabor especial os meses de Jutiw/du
Setembro. Cada final de Ano Lectivo encerra umocitim
ciclo de aprendizagens, de crescimento, de escdlleakitas,
de conquistas e derrotas. Em Junho/Julho fazenlesdus e
promessas, pensamos no que correu mal, prometeneslar
-nos. Queremos praia e paz de espirito, para os ve#os,
praia e muita loucura, para 0s mais novos (nem ieepste o
binomio!! E ainda bem!! Haja mais novos calminhosnais
velhos saudavelmente cheios de energia!l). MasiéaShe-
gdmos ao fim de mais um ciclo. A nossa maior apzegem
neste ciclo foi sobre a fragilidade da vida, o gus tornou
efectivos praticantes da maximaaftpe dierfy — Ver filme
“Clube dos Poetas Mortos”. A vida “séo (mesmo) &stli ndo
tenham ilusdes! E nesses trés dias, para a nosganes, de
noés e dos outros, verdade. Facam 0 mesmo e aefidarsis
facil e mais feliz para todos. Boas Férias e uncelente
Regresso em Setembro. Motivados para um novo delpos-
sibilidades que se abre, carregados de energiasvasse
prontos para praticarem o “carpe diem”.

A equipa doTentativ@

A tatuagem (também referida comtattoo na

sua forma em inglés) ou dermopigmentacao
("dermo" = pele / "pigmentacdo” acto de pig-
mentar, ou colorir) € uma das formas de modifi
cacdo do corpo mais conhecidas do mundo.
Trata-se de um desenho permanente feito na
pele humana que, tecnicamente, € uma aplica-
¢ao subcutanea obtida através da introducdo de
substancias corantes, vegetais ou minepsis,
agulhas, um procedimento que durante muitos
séculos foi completamente irreversivel (embora
dependendo do caso, mesmo as técnicas de
remocdo actuais possam deixar cicatrizes e
variacdes de cor sobre a pele). A motivacao
para os cultivadores dessa arte € ser uma obra
de arte viva, e temporal tanto quanto a vida.
Fontes: WikipédiaDicionario Priberam da

Lingua Portuguesa

Eis uma forma original de fazer uma nova

tatuagem:
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professores do Conselho de Turma, mais umalde
apoio e orientacdo dos professores das disciplipas
directamente envolvidas, juntando-se uma piteda I
de responsabilidade, trabalho e empenho por pastejd
alunos, o chamadtmque fina) e... voild Os alunos |

tiveram oportunidade, ndo s6 de mostrar as slias

aprendizagens e trabalhos, como também de prdvar

i que, ao contrarido que por ai se dia Escola é capazI
Q [ﬂ% 'i{ | 3 2011 de formar bons cidad&os e bons profissionais. Profo
000 b L HTEJ ESTE MUN D veu-se todo um trabalho de alunos e professoreis, alo

Tudo comegou por uma proposta dos nossos alunos -S€ Uma Escola a comunidade, com uma Oferta Eldu-
do 12.° Ano do Curso Profissional de Técnico de-Ges ~ cativa alargada que visa chegar aos seus varias aig
tdo de Equipamentos Informaticos. Como iniciativas 108! |
destas ndo podem ser desperdicadas, os Professores Parabéns aos nossos profissionais — alunos e Bvefgs

das disciplinas de Instalacdo de Equipamentos-Infor _ | e ,ﬁg":_- CPTGEL  +
maticos (IMEI), Professor Anténio Casaca, de Siste- '
mas Digitais e Arquitecturas de Computadores
(SDAC), Professora Paula Crispim, e de Area de Inte
gracao, Professora Marcela Dantas, solicitaranriauto
zacdo aos Orgdos de Direccdo da Escola Secundaria
de Diogo de Gouveia umastadid de 4 a 8 de Maio

nas instalacfes do Parque de Feiras e Exposi¢cbes de
Beja, onde se realizou a OVIBEJA 2011.

Agradada pela iniciativa, a Escola aprovou, ap@ou
aderiu. Foi, entdo, que, aos olhos de todos omnisi res — e que no futuro provem, uma vez mais, qug a
tes da feira, se encontrava o Stand ESDG! Uma dose Unido no empenho e no trabalho sé pode laviaom |

de compreenséo e colabora(;ao por parte de todos os Porto. |
: Marcela Dantas |

[Professora] I
I

Os nossos agradecimentos ao Secretariado da A(!OS,
em especial a D. Manuela Realista e a Dra. RittoPiT
sem o0s quais nao teria sido possivel realizarazgta I
vidade. |
O Director de Cursoj
Os Alunos do CPTGEI|

!

/
’
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O conformismo € a tendéncia que as pessoascao pela opinido e atitudes dos outros dimi-

tém para aproximarem as suas atitudes e nui. Por outro lado, as pessoas conformistas
comportamentos as atitudes e comportamen- t¢m pouca auto-estima e confiam menos em
tos dos outros elementos do grupo. Muitas si mesmas; ja 0 nimero de elementos do gru-
vezes, 0s nossos comportamentos sdo condi-po n&o influi nos comportamentos conformis+

cionados pelo grupo que nos induz a praticar tas. Contudo, o acordo unanime influi, pois

actos aceitaveis e a inibir actos reprovaveis. coloca mais pressdo sobre o individuo; o con-
Na verdade, a sociedade possui agentes detacto entre as pessoas também influencia_o
socializag@o, como a escola e a familia, que conformismo, uma vez que quando as pes-
procuram controlar os comportamentos indi- soas ndo est&o face a face os niveis de confor-

viduais atraves das crengas, costumes e tradi-mismo diminuem significativamente. Pelo

cOes. As pessoas optam, entdo, por adoptarcontrario, quando as pessoas se véem umas as
comportamentos conformistas, pois acredi- outras tém mais tendéncia a submeterem-se
tam que a maioria estd no caminho certo. as ideias dos outros e a imita-las.

A tendéncia conformista pode ser condiciona- Embora o conformismo seja, como comeca-
da por um conjunto de factores que, segundo mos por dizer no inicio do nosso texto, uma
Ash, sdo: a autoconfianga, o contacto e a una- forma positiva de controlo social do comporz
nimidade. O conformismo e a autoconfianga tamento, na medida em que nos induz a prati-
variam na proporcdo inversa, pois quanto car actos aceitaveis e a inibir actos reprova-
maior a independéncia de uma pessoa, maisveis, seguir 0 comportamento do grupo — ser

elevada € a sua auto-estima e a sua preocupaconformista — ndo deve pér em causa a nossa
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individualidade, a nossa capacidade de pensar-

mos e agirmos por nds proprios. Frost, citado

no filme “Clube dos Poetas Mortos”, ao afir-

Dare to be Different

mar : “Num bosque, uma estrada seguia cami-

nhos diferentes. Eu segui a menos frequentada.
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E isso fez toda a diferenca.” da-nos conta daj
importancia das posicdes inconformistas. Sel
seguissemos a estrada mais frequentada estd-
riamos a seguir o padrao da maioria, a aproxi—I

mar 0s nossos comportamentos do dos outros:
Por outro lado, ao decidirmos ir pela estradaI
menos frequentada estamos a pensar por n(’)ls
proprios, a inovar e a destacarmo-nos dos res-I
tantes. A citacdo termina com “E isso, fez todaI
a diferenca.”. De facto, ao longo dos tempos |
algumas atitudes inconformistas revelaram-se|
bastante benéficas, trouxeram inovacéo a ciénj
cia e a tecnologia e revolugdes no campo dal
psicologia e da filosofia por Freud (introduziu I
0 inconsciente), Karl Marx, Descartes, entre |
outros. Além disso, o inconformismo também I
€ positivo por acabar com preconceitos sociaisI
negativos e com regimes ditatoriais injustos. :
Assim, apesar de termos tendéncia para ser—I

mos conformistas, por vezes devemos seguir 3

“estrada menos frequentada”.
Laura Rufino
[Aluna]

-
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O tema que escolhi para a minha PAT foi da, porém estes atletas mais jovens ainda s&o
influenciado pelo facto de ter praticado atle- muito influenciados pelo método do treina-

tismo desde muito cedo. Entre as diferentes dor. Esta técnica podera ndo se adequar

exactamente ao atleta,
mas esta escolha do trei-
nador pode tratar-se de
uma forma para o atleta
se habituar ao modelo e

|formas desta disciplina,

como principiante. Pos-

so concluir também que

a técnica de tesoura, a

disciplinas desta modalidade, o Salto em mais usada por atletas profissionais, é a mais
Comprimento sempre foi 0 meu favorito. Foi complexa e se adequa a alguém que ja tenha
desta forma que escolhi desenvolver, nesta um nivel de pratica mais elevado.

disciplina do Atletismo, uma conclusdo em No entanto, antes desta andlise estatistica
relacdo a melhor técnica de voo, distinguindo elaborei um estudo acerca das qualidades que
-se entdo 3 técnicas: técnica em extensdo,um atleta de salto deve ter, quais os métodos
técnica de tesoura e técnica na passada. de treino, como resolver alguns erros e as
Realizei 21 inquéritos a atletas do distrito a caracteristicas de cada técnica de voo.

partir do escaléo de Iniciados (maiores de 13 Ana Luisa Santos
anos, inclusive), federados a partir da Asso- [Aluna]

ciacao de Atlef

tismo de Beja,

D

estou nest

11

momento a con

clur a analisg
estatistica.
As conclusdes

gue ja posso tirg

=

sdo de que @
técnica mai$
usada serd |a

técnica na passa-
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A minha prova esta ligada a uma modalidade que

/ \

me é muito proxima — o futebol. Trata-se de um

estudo aprofundado sobre a importancia do mode-

lo de jogo que é utilizado por uma equipa de fute-

bol.

Desde a minha chegada a este Curso que ambicio-

nava fazer uma prova final relacionada com o respectivas conclusdes.

futebol. Apds algumas semanas de reflexdo e com Para efeitos de aprovacdo, terei de defender’a

a ajuda do professor Pedro Xavier, consegui minha prova perante um jari, constituido por trés

oSS EEN EEN EIN EIN EIN ESN SN NN EEE EEE BN BN B S B B B e

encontrar um tema interessante e coerente. professores do departamento de educagéo ﬁsic? e
Este estudo vai desenvolver-se através de uma que estejam ligados ao Curso Tecnoldgico de Def-
fase de inquérito, onde a populagdo alvo é consti- porto. I
tuida pelos treinadores de futebol residentes no A data de apresentacdo da minha prova ja foi
nosso distrito, quer estejam no activo ou nao. escolhida: sera dia 16 de Junho de 2011, pelps
Até ao momento, estou a trabalhar na fase de dis- 9.00 h. I
tribuicdo de inquéritos. Numa etapa posterior, vou Duarte Fialho |
proceder a andlise dos dados e & elaboracdo das [Aluno] !

N - mm—ho"h—"hhb""thk—"tkhk—t"tk—""khb—"hbth e

S T EEEEEEEEEE__—_—_—————-—-—s

X2 HES3HS :

Ensinos Basico e Secundario

[ #o#$
1ot ! & ! # #$

Interrupc¢des lectivas para os Ensinos Bésico e Sexlario

$#'
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O tema que decidi abordar na minha Prova de este tema é quase inexistente, neste caso, no

Aptiddo Tecnolégica €  ambito do apoio prestado aos portadores de
“Actividade Fisica para  deficiéncias. Esta falha pode ser ultrapassada
os Portadores de Defi-  através, ndo s6 de um maior apoio financeiro,
ciéncias”. Escolhi este  mas também de uma melhor "campanha” de
tema por achar que o promogao, de forma a existir uma maior oferta
mesmo ndo tem muita de cursos de qualificagdo profissional e tam-
informacé&o disponivel € bém tentado mudar a mentalidade das pessoas

também porque queria  para uma melhor e maior ades&o, tanto de padr-

saber como se encontra tadores de deficiéncias, como de voluntarios
0 “mundo” da actividade fisica para os porta- para ajudar.
dores de deficiéncias. Como tal, decidi focar Sendo assim, o meu trabalho teve como prop6-
este tema em dois pontos: saber os beneficiossito ndo s6 dar a conhecer a realidade da acti-
que a actividade fisica da aos portadores de vidade fisica para os portadores de deficién-
deficiéncias e também conhecer a realidade do cias, mas também, de alguma forma, tentar
tema abordado ao nivel da nossa regiao. mostrar possiveis recomendagdes para uma
Hoje em dia, verifica-se que a actividade fisica melhoria desta realidade, principalmente na
€ indispensavel para o funcionamento do nos- nossa regiso.
so corpo, bem como da nossa mente. Para 0SEmbora ainda néo disponha de todos os dadgs,
portadores de deficiéncias, a situagéo € idénti- posso desde ja concluir, com base na informa-
ca, sendo a actividade fisica determinante para ¢&o ja analisada, que, de forma geral, a activi-
uma melhoria, ndo so fisico/motora, mas tam- dade fisica para portadores de deficiéncias
bém psicologica e social. encontra-se em “maus lengois”, visto que atra-
Como tal, a actividade fisica para os portado- vés dos inquéritos recolhidos, nota-se que nao
res de deficiéncias deve ser encarada de formaexiste apoio suficiente nesta area. O problema
séria e com um pouco mais de atencdo, Vvisto comega com a caréncia de profissionais quali-

que este tema em muitos locais ndo se encon-ficados e estende-se a caréncia de materiais ou

tra nas condigdes ideais. espacos adequados para praticas fisico-
Em alguns paises este desportivas para os portadores de deficiéncias.
assunto ja é abordado Também conclui que o estado n&o apoia sufi-

de outra maneira, sendo  cientemente as instituicbes destinadas a estes
dado um maior apoio €  propésitos.

como tal uma maior  Mas nem tudo é mau. Também conclui que

adesdao e retorno de existe uma preocupagdo das instituicbes espe-

resultados. Ja em Portu-  cializadas para portadores de deficiéncias em

gal, referindo-me a Portugal de forma geral, realizar actividade fisica para os mesmos g
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J também destinam a “pessoas especiais”, visto que hé\l
I existe uma poucos profissionais e muito menos espacos I
I grande ade- ou materiais adequados. Sendo assim, avalio |
: sdo por par- as condicBes existentes para a realizacdo de |
I te dos actividade fisica para os portadores de defi- |
| docentes. ciéncias, de forma negativa. I
I De forma Paulo I
I geral, é preciso mais apoio por parte do estado [Aluno] I
I para criar e dar condigBes a instituicdes que se :
|
-
/’__________________________‘\
/ - \
4 ( I
I
Excelentissimos Senhores, de Julho), dois dias dedicados ao lazer, um com ida

S EEN EEN S S B S S S S S S S B B S B S B B S B B B e e e ey

\

Dirigimo-nos a V. EX® na qualidade de amigos da ao Badoca Park e outro com ida ao Zoomarine,le
“Buganvilia”. dois dedicados a cultura, um com programa de Ié-
A “Buganvilia” € um Centro de Acolhimento Tem-  tura de infantil, na Biblioteca de Beja e outra nA
porario, sito em Beja, dirigido pelo Centro Infanti  Buganvilia, com jogos tradicionais e teatro. Dize-
Coronel Tavares. Actualmente, encontram-se aco- mos “pelo menos” por termos esperanca de Ih(is
lhidas na “Buganvilia” 27 criangas, com idades conseguir proporcionar, para além desses quatfo
compreendidas entre 1 més e 11 anos de idade. dias, uma semana numa colénia de férias. I
Estas criangas encontram-se acolhidas por terem Para que esta ideia seja exequivel, contamos conp a
sido vitimas ou de maus-tratos, ou de negligéncia Vossa ajuda e generosidade. |
grave, ou de abandono ou de abuso sexual. S&o unsO que pretendiamos da Vossa parte era no sentito
verdadeiros herois. Algumas destas criangas serdode nos ajudarem a angariar dentro das vossas poSsi-

adoptadas, outras acabaréo sua infancia e juventudebilidades fundos que permitam proporcionar algumla

institucionalizados. alegria as criancas.

Na “Buganvilia” estas criangas recebem os necessa- NIB: 004560404024422888173 (Caixa deI
rios cuidados de alimentacdo, higiene, vestuario, Crédito Agricola - Centro Infantil Coro-
calcado e saude, porém, apesar do empenho e dedi- nel Sousa Tavares - NIF 501 400 664).

cacdo da equipa que ai trabalha, falta-lhes amor, Mais agradeciamos que quem necessitasse de reclibo

mimo e colo, que s6 uma familia podera dar. Dai informasse em conformidade, para que o Centyo

que as visitemos com regularidade. Fazemo-lo por Infantil Coronel Sousa Tavares o possa emitir. I
egoismo. Damos pouco e recebemos muito, pois Agradecemos desde ja, a Vossa atengao! |
nada & mais gratificante do que vé-las sorrir. Contacte a “Buganvilia” para mais informagées. |
Assim, nasceu a ideia de lhes proporcionar, pelo (Solicitacdo recebida via email - remetente descd-
menos quatro dias inesqueciveis (dia 25, 26, 27 e 2 nhecidg. /
~ - o
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O consenso € alargado entre os bloguistas deuma reconhecida competéncia técnica’.
Educacdo: é urgente alterar o sistema de ava- E isto “para que n&o fique refém de ideias
liagdo do desempenho docente. Mas ha muito alheias e dos grupos de trabalho formados
a fazer num ano que se avizinha “dificil”. sempre pelas mesmas pessoas que povoam
O dia cinco de Junho determinou a viragem certos nichos do Ministério ha décadas”. Para
governativa e perspectivou uma mudanga no além disso, “deve ser alguém desligado dos
Ministério da Educacdo. E com ela surgiram grupos de interesses em confronto na area da
duas grandes vontades no meio educativo: Educacio’.

quebrar com as medidas mais contestadas da“A revogacdo do actual modelo de avaliacdo
anterior legislatura e pacificar a relagdo entre dos professores seria 0 melhor sinal para que
professores e Governo. os professores ganhassem confian¢ca no noyvo
E isso que espera O Reitor, autor do blogue Da Ministério.

Reitoria, que vaticina um ano “dificil’, quer O Reitor.

para os professores quer para as escolas.Octavio V. Gongalves, professor e autor de urh
“Havera cortes em todas as despesas na educablogue com o mesmo nome, indica que na
¢do, reformulagdo de curriculos, suspenséo dosrelagdo com o anterior Governo comegou por
programas e projectos pedagogicos de melho- falhar a atitude deste com os professores, con-
ria dos resultados escolares”. Mas, mesmo siderando-a “politicamente estratégica” e a
assim, acredita que “as escolas respirardo um privilegiar “a via da confrontagdo permanente,
ar mais puro, ganhardo confianga no Governo do dialogo crispado e da desautorizagio”. O
e nos seus superiores, sera dita a verdade”. bloguista acrescenta ainda que faltou
Paulo Guinote — Educagdo do Meu Umbigo — “transparéncia” e “seriedade” as equipas diri-
espera, da proxima coligagdo, a “clarificacdo gentes do Ministério, consequéncia da “falta
das matérias que estdo numa situacdo de blo-de preparagéo politica, técnica, cientifica e
queio, indefinicdo ou suspenséo ha algum tem- pedagégica”. “N&o se pode garantir o sucesso
po, prejudicando o funcionamento das escolas das medidas se a0 mesmo tempo se desautori-
e o trabalho de professores e alunos”. Refere- za quem pode determinar a eficacia das mes-
se a reforma do Ensino Basico, que interfere mas: os professores.”

com a carga horaria dos alunos e os horarios Por este motivo, o também professor defende'a
dos professores, e ao modelo de avaliagdo do cessag&o imediata de todos os procedimentos e
desempenho docente, “ndo se percebendo atéefeitos inerentes ao modelo de avaliacdo em
que ponto o trabalho que esta a ser feito tem vigor, “de forma a ficar muito claro que este
alguma vantagem para as aprendizagens dosnovo Ministério ndo pactua com farsas ou pro-
alunos”, alude. cessos menos sérios”. Paralelamente a esta
Na opinido de Paulo Guinote, o proximo deciséo, Octavio V. Goncalves sugere a reabi-
ministro da Educacgd@o “deve ser alguém que litagio e reorganizagdo da Inspecéo-Geral da
alie um perfil politico, com ideias proprias Educacdo, vocacionando-a para funcdes de

mas também com capacidade de negociar, aavaliag&o e classificagdo de professores.
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“Também me parece urgente repor a Area de Pri:)—
jecto de 12.° ano”, sugere ainda Octavio V. Gorl-
calves. Esta necessidade verifica-se pelo que egta
disciplina representa “em termos de promocgdo do

espirito cientifico e de capacitacdo dos alunos efn

Sexta, 22 de Julho, 9h00
multiplos dominios, sobretudo relacionados com &

12.°ano

Portugués (639)

Portugués (239)

Portugués Lingua ndo Materna:
Nivel de iniciagdo (739)

Nivel intermédio (839)

prossecucdo de estudos superiores e escolhas dro—
fissionais”. I
“O anterior Governo optou por uma estratégia dle

guerra-relampago contra a classe docentel’.

Paulo Guinote Sexta, 22 de Julho, 14h00

|
“O Governo anterior, de uma forma errada e irre’i-
10.°/11.° anos
Alemao (501/801)
Espanhol (547/847)
Francés (517)

ponsavel, demonizou a classe docente, despertar]do

uma reacgdo de resisténcia que poucos esperavapn’,

comenta Paulo Guinote. I Inglés (550)
O autor da Educacédo do Meu Umbigo defende que
L L . 12.°ano
o principal objectivo era quebrar o poder dos sindi Desenho A (706)

catos, mas “ao tomar a parte pelo todo” desgastod a Segunda, 25 de Julho, 09h00

relacdo entre a tutela e os docentes, criando Jm

. . L, 9, o
clima de desconfianca “que levara algum tempola 19 _/11 anos
Fisica Quimica A (715)
ser ultrapassado, a ndo ser que se mostrem atitudes Geografia A (719)

claras de confianca por parte do novo Ministério”. Segunda, 25 de Julho, 14h00

l
Octéavio V. Gongalves diz que num futuro imediatci
12.°ano

“é preciso prevalecerem eixos de abertura e envql- Historia A (623)

vimento dos atores no terreno, reforcar a autoridg- Terca, 26 de Julho, 09h00

de dos professores, promover a ética do trabalhd e
10.9/11.° anos

Biologia e Geologia (702)
Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais (839)
Histéria B (723)

Histdria da Cultura e das Artes (724)

da exigéncia a professores e alunos e aumental a
autonomia das escolas e respectiva responsabiliﬂa-

¢do”. Em suma, o professor e bloguista acredil'a

que o paradigma da actuacao “impositiva” vai selr Terca, 26 de Julho, 1400

L - . |
substituido pela negociacéo, tudo para “valorizar e
10.9/11.° anos
Geometria Descritiva A (708)

Latim A (732)
Economia A (712)

dignificar publicamente a funcéo docente”. “E fun-
damental libertar as escolas da torrente de Ieils,

decretos, normativos e regulamentacdes”, rematf:\,

: R . . ta, 27 de Julho, 9h0O0
referindo-se a necessidade de progressivamente|se Quarta e -uho

pensar em aumentar a autonomia das escolas. |
|
Fonte: Magazine Educacéo, Edicdo n.° 8, Julho dé

2011 l

|
7 \

10.9/11.° anos
Lingua Portuguesa (734)
Matematica B (735)

12.°ano
Matematica A (635)
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“Yes, we can!"— Este seria o inicio perfeito de um dis- Profissional Técnico de Apoio Psicossocial “colacar
curso nosslobos de Ouro a cereja no topo do bolo”. Alegraram, representagam
O trabalho e o empenho falaram mais alto nos dias 1 encantaram todos aqueles que fizeram das Jornadas

11 e 12 de Maio, na Escola Secundaria de Diogo deTecnoldgicas INFOMEDIA 2011 uma forma diferente,

Gouveia. A Area Disciplinar de
Informatica organizou, pela segun-
da vez, as Jornadas Tecnologicas
INFOMEDIA. Desta vez, com um
programa muito mais preenchido, a
Escola contou com a presenca e
participacdo de varias entidades e
personalidades da regido de Beja,
de forma a dar a conheagique se
sabe e o0 que por aqui se faz

Os alunos dos Cursos Profissionais
Técnico de Multimédia e Técnico
de Gestdo de Equipamentos Infor-
maticos, valendo-se do seu saber e

do seu empenho e dedicacao,

mas nao por iSSO Menos enri-
guecedora e gratificante, de
aprender e ensinar.
Evidentemente que uma iniciaf
tiva deste calibre ndo seria via:
vel se ndo pudéssemos contar
com a colaboracdo de muitas
outras pessoas que, de uma
forma ou de outra, contribui-
ram para o seu sucesso. E eis-
nos, aqui, chegados ao momen-
to dos agradecimentos, o
momento final de um discurso:
Obrigado!

Obrigado a Area Disciplinar de

encheram de orgulho os seus Professores! Desenvolinformatica e aos alunos directamente envolvidasene
vendo toda uma série de workshops para todo um conevento por fazerem valer a nossa Escola.

junto de alunos e Professores, os alunos demaastrar Obrigado aos Orgéos de Direccdo da Escola por permi
e provaram que, mesmo no seio de contingéncias-adve tirem a Professores e alunos trabalhar e fazetralkea-

sas, 0 ensino, e com isto o saber e o saber-faaeem, Ihar.

de facto, vencer! Obrigado a todos os outros Professores e alunos que

Mas, ndo nos figuemos por aqui. Os alunos do Cursocarinhosamente, participaram, e com iSso permitivam
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sucesso, nas varias actividades desenvolvidas. recheado e refinado: @aixa Geral de Depositode
Obrigado a todas as entidades e personalidades quBeja, aDelta, aEstudantinaa Floristalardim do Eden
participaram e, assim, possibilitaram a concrefinadp ao Luis da Rochaa Manuel e Manuel,Ldae aSalada
programa da INFOMEDIA 2011: ao Sr. Anténio Lucio, de Frutas

(Radio Pa), ao Dr. Jodo Barbosagéncia Nacional Obrigado aos alunos do CEF de Servico de Mesa e lies

para a Qualificagca® aos Professor Doutor Jodo Paulo pectivos Professores do Agrupamento Santiago Major
Barros, Professor Doutor Rui Silva e Mestre Tiago que, dando provas de que a boa vontade e o pooiEssi |
Nunes (PBeja), ao Sr. Jorge Caetan@€dcas Produ- lismo nunca sdo de mais, fizeram da INFOMEDIA
¢be9, ao Alferes Engenheiro Jorge SoarB&1l), ao 2011 um evento digno gmssadeira vermelha I
Sr. José Luis Dored\engraficg, ao Sr. Justino Enga- Obrigado aos alunos Ana Silva, André Fresco, Andhé
na Radio Voz da Planicje & Dra. Maria de Deus Mesquita e André Soares, que no presentearam c'om
(Centro de Area Educativa de Bgjamo Mestre Luis  excelentes momentos de cultura musical. :
Estevens KEDIA), ao Doutor Nelson Canhita Parabéns a todos os que contribuiram para um evelnto
(VideoPlanoy ao Engenheiro Norberto Chinita que dignifica a nossa Escola, uma instituicdo ewom :
(Unidade de Saude Local do Baixo Alen)gjao Sr. dade que trabalha, ndo sé para si, como para todla a
Oscar Viola Casio Portugdl, ao Sr. Paulo Soares regido. I

(Lusofi) e ao Doutor Pedro Norton de Matos Um bem-haja a todos os que nos permitiram acredifar

(MyChangé. gue vale a pena repetir e quéYes, we can!” |
Obrigado aos varios patrocinadores que, com aieontr Marcela Dantas |
buicdo dos seus produtos, permitiram um evento [Professora] I
I

I

|

I

|

|

I

I

/
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Na promogéo das “boas praticas” |
da Educacédo em Portugal é extre- I
mamente importante proceder a I
uma oferta educativa que vise a I
promocédo da qualidade e da ino- :
vacao dos contextos e dos proces- I
sos de ensino-aprendizagem, via- |
bilizando os processos de inclu- |
séo que possibilitem a valoriza- |
cdo do potencial humano através |
do desenvolvimento de compe- !
téncias e da aquisicdo de habilita- l
¢bes académicas. I
Os Cursos Profissionais inte- I
gram-se numa estratégia de inclu- :
sd0 no processo educativo, com I
vista a integragdo qualificada no |
mercado de trabalho e surgem da I
necessidade de oferecer formagéao |
diferenciada e adequada ao con- |
texto dos alunos.

Neste seguimento, a ESDG pre-

tende dar um contributo através

|

|

|

de uma oferta educativa que cor- I
responda as expectativas dos I
Alunos e Encarregados de Educa- :
¢do da nossa zona geogré\fica,I
contribuindo para uma formacéo |
que seja adequada a promogdo de|
diferentes graus de escolaridade e |
qualificacdo profissional capazes |
de potenciar a transicdo para a I
vida activa. |
Antonio Casaca

[Professor]

TR
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outro qualquer e sO pode ter quatro|

N

— =

cantos como os outrogaaaali. |
As vezes opeopleainda tenta estar I
com os bacanos ear’, mas os bitai- |
tes dos professores até déo vémitod

e a Malta ressente-se, outro dia und

arrotolf que os jovens ndo tém hé\bi-I
Eu acho que os alunos ndo devem de chumbartos de leitura e que a Malta ndo sabe ler nefn
quando ndo véo a escola. Porque o aluno tam- escrever e a sorte do gimbtdsi que ele aga-
bém tem DireitoSe se néo vai & escola & terd 0s chou-se bu¥ rapido e so6 o “garra de linchido |
seus motivos porque isto também & preciso ver é que consegui acertar-lhe com um sapato. Entiflo
que ha razbes quando um aluno néo vai a escola.agora haviamos de ler tudo quanto é livro descie

Primeiros a pessoa néo se sente motivada porqueo Camdes até a idade média e por ai fora, queres

acha que a escola e a educacéo estachecs ver??? |
sobrevalorizadas. O peopletem é que aprender cenas que intere$-
Va la ver, o que é que interessa ahanand se sam como na minha escola que ha um curso de

o clima de Tras-os-Montes € muito Montanho- hotelaria e a Malta aprendemos a fazer Iampreiis
so? Ou se a equagdo é esdrixula ou alcalina? Oue ovos moles e pinc&sle chocolate que sdo I
quantas estrofes tem um quadrado? Ou se umassim tipo as especialidades da regido e dep(!is
angulo é paleolitico ou espongiforme? Ha? pudemos ganhar um gravetame do camandro
E depois os professores ainda chutam perguntasAh pois é. Estarei a exagerar?

parvas tipo quantos cantté&m Os Lusiadasim, Idalina Barras
que é um livro chato e que nem foi escrito com [Professora]

palavras normais mas que no aspecto é como

Palavra Inglesa que pode ser traduzida por ¢aé'ssu “malta”.

A opcéo entre mailsculas/mindsculas correspaodgiginal.

Caléao paraum bocado

Calao parandividuo, sujeito

Caléo juvenil pargarvos!!!

Inglés paraligados, em sintonia

Supde-se que seja caldo juvenil papnides, pontos de vista

Supde-se que o sentido ndo seja literal e gxpr@ssao signifiquafirmou, defendeu

Absolutamente desconhecido!

Calédo paranuito.

Um apelido muito original. O nome que qualguée desejaria para o seu filho. Ai que bonitinEotomo
€ que se chama?: - Garra de Linchao, como o aéétH os que ndo sabem o que um Linchao nds explical
mos: € um hibrido, fruto de avangada manipulacaétgm entre um ser humano, uma lichia e um gg¢éao |
um gavido sem acento). Um linchao. Da lichia tean asiatico e do gaviao as garras, para além das, ma I
claro. Sdo um extra.

12.  No original “picas”? I

©COoNOGO R~ WONPRE

Ay
©
— e e o s mm s e e s e s e s

[En
=

\ 13. Calédo, baseado nas pecas radiofonicas e nddwstversas da Treta” e que significa “muito dinh&iro /
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O nosso trabalho de Area de Projecto comecou realidades vividas de guem esta numa situagdo de

primeiramente por fazer voluntariado no hospital. cancro.

Depois, associamo-nos a LPCC (Liga PortuguesaCom a ajuda de uma voluntaria, realizamos cam-
Contra o Cancro) no projecto “Jovens pela liga”.  panhas e angariacGes de fundos no Liceu, uma
O nosso projecto teve como principal objectivo palestra no Pax Julia onde também vendemos car-
alertar a populagéo e a comunidade escolar para ades (feitos por nds), um inquérito aos alunos de
prevengéo do cancro, sobretudo em criangas eterceiro ciclo para vermos quais as principais -dUyi
jovens, a promocgdo de actividades que déem adas que os jovens tém sobre o cancro. Por Ultimo
conhecer o trabalho da LPCC e a angariacdo dee para concluir todo o nosso trabalho, realizamos
fundos. uma grande gala no Pax Judlia, na qual actuarfam
Visitamos o IPO de Lisboa para ficarmos a conhe- alunos da nossa escola, numa peca de teatro,le o
cer 0 espaco e o trabalho desenvolvido pelos médi-coro do liceu.

cos e enfermeiros, tomar conhecimento das técni- Ao todo angariamos quase 1000 euros que irdo'ser
cas de vanguarda utilizadas na luta contra o cancrorevertidos a favor da LPCC.

e experienciar a vivéncia das criancas e adoles- Ana Pirote
Catarina Godinho

Laura Rufino
A partir da visita ficamos com mais informacao Mafalda Alves

[Alunos]

centes naquele espaco e naquelas condicdes.

para sensibilizar a populagdo para os problemas e

+

La alimentacion es un tema que
LECHE, YOGUR,

deberia estar siempre presente e

para una vida sana. ¢Y quién no

CARNES, AVES, . 3
mmeswees - desea esto? jUna vida libre de

las discusiones del dia a dia. EE™® e problemas (fisicos y emociona-

muy importante reflexionar y memenss  |€S), de drogas, de médicos .

discutir sobre este tema, una vez hospitales! Todos nosotros lo

que la alimentacion es una de las deseamos, claro, y para eso tene

bases de nuestra vida. obtengamos una alimentacién mos que hacer algo.

Para una vida sana es necesaricequilibrada. Para esto podremos Tener una vida sana permite

gue hagamos una alimentacion hasta consultar la “Piramide de hacer todo lo que queremos, Yy

equilibrada y saludable. Esta los Alimentos”, que nos puede eso es lo que nos va a realizar e

condicion de “alimentacion salu- ayudar a descubrir que alimen- cuanto personasy... ser feliz.

dable” dice respecto a hacer tos debemos ingerir y en que Por eso, tenga cuidado, haga ung

comidas con alimentos variados, cuantidades. alimentacion equilibrada, lleve

equilibrando la cualidad de gra- Una alimentacion saludable y una vida sanay Viva Feliz.

sas con la cantidad de verduras yequilibrada es el primer paso Rute Susana

legumbres. Es indispensable que [Aluna]




BEJA -

VIERECE

Beja é uma cidade com uma Histéria de

mais de 2500 anos. Uma histéria longa e cheia
de sucessos culturais, econémicos e sociais. O
tempo, XXV séculos, é sem davida uma mar-
ca que deixou em todas as pessoas que pisa-
ram este territorio e o sentram 0 seu
coracdo a pulsar pelo desejo de atingir a feli-
cidade de todos, os habitantes e os visitantes.
O trabalho, o convivio dos vizinhos, a alegria
do canto souberam tracar o seu destino
orientados na justica, na honra e na simpatia
dos seus rostos.

BEJA MERECE que a sua Histéria ndo seja
diminuida e mal tratada por conceitos errados
de desenvolvimento e de desprezo pelo interior
agricola e turistico.

Os cidadédos desta Terra ndo aceitam que lhes
sejam retirados mais emprego, mais jovens e
mais instrumentos de desenvolvimento.

BEJA MERECE continuar a ter Intercidades
para Lisboa, a electrificacdo da linha do
Alentejo e ligacéo ao Algarve.

BEJA quer continuar a ser um cruzamento das
ligacdes entre o Norte e o Sul.

BEJA quer ser uma Terra de Futuro.

VESTE A TU CAMISOLA DE BEJA
MERECE

VEM AOS CONCERTOS COM ELA

MOSTRA QUE BEJA MERECE.

Florival Baida

% E ( +9
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El tema del articulo de hoy es "Comer Saludable”.

Es verdad que mucha gente no tiene una buena rela-
cién con la comida y, lo mas importante de todo es
saber por qué. ¢Por qué usted come tanto? ¢O, no
come nada? Primero hay que descubrir la causa,

solo después cuidar del problema.

Para ser saludable no basta comer lo correcto. Hay
también que hacer ejercicio fisico, pero también se
feliz, o sea, tener una relacién saludable conasu p
reja, con sus hijos. Esta probado que las personas
con problemas financieros méas graves o con proble-
mas emocionales tienen mas probabilidad de engor-
dar.

Por eso un consejo: intente resolver sus problemas
financieros, no compre nada que no pueda, resuelva
las peleas con su familia y empiece a salir con sus
amigos y a ponerlos en sus nuevas rutinas saluda-
bles!

Rita Faustino
[Aluna]
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Os trabalhos arqueoldgicos no Outeiro do Circo a extensa muralha que rodeia a totalidade 'do

(Mombeja/Beringel) decorrem entre 1 a 26 de povoado.

Agosto para tentar determinar a complexidade dasCom cerca de 17 hectares, figura entre os maiores

muralhas que rodeavam o enorme povoado dapovoados conhecidos desta época que normalmen-
te ndo ultrapassam os 5 a 6 hectares, o que,lhe
permite atribuir um papel capital no controle de
um vasto e rico territério no centro dos férteis
“Barros Negros” de Beja.
Devido a realizacdo de outros projectos na regiao,
sabemos actualmente que o Outeiro do Circo nao
se encontrava isolado, mas dominaria uma vasta
rede de sitios de planicie, que podemos considerar

como pequenas aldeias ou quintas e que fariam a
Idade do Bronze Final (1200 — 800 a.C.).

O projecto de investigacédo arqueoldgica que desde

2008 decorre num dos mais importantes povoados

da Idade do Bronze no Sul da Peninsula Ibérica,

pretende continuar a caracterizacdo de um trogo de

muralha com caracteristicas Unicas dentro deste

periodo.

Os trabalhos dirigidos pelos arquedlogos Miguel

Serra e Eduardo Porfirio, membros da empresa

Palimpsesto, Lda. e do Centro de Estudos Arqueo-explorac&o dos recursos naturais deste territorio.
Durante as escavagfes a realizar no més Agosto
procura-se compreender como se articulam o0s
diversos elementos que integram a complexa
muralha, que € composta por um muro periférico
de contencdo a uma rampa de barro que consolida-
va a base de uma muralha na zona mais elevada,
conferindo um aspecto imponente a toda a estrutu-
ra que servia também para afirmar a presenca e
soberania da comunidade que o habitava sobre o

l6gicos das Universidades de Coimbra e Porto, territério envolvente.

tém sido centrados numa zona do talude que ocultaDiversos voluntarios, estudantes de arqueologia de

universidades portuguesas e profissionais , de
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outras areas, participam nos trabalhos que tambénpopulacdes para a salvaguarda e proteccéo do ()atdm\

\

comecam a abranger a area habitacional onde seultural como factor de desenvolvimento local.

esperam mais novidades sobre a organizagéo interA intervencdo de 2011 pretende ser a Ultima doahctl!

na deste espaco e que com- projecto, que face aos resultados !f
preendem também alguns divulgacdo obtidos permitemI
afloramentos com arte rupes- perspectivar novos rumos para 3
tre. investigacao a realizar nos prc')xi—l
Outro grande objectivo dos mos anos no ambito de novag
responsaveis tem sido a candidaturas. |
organizacdo de um programa Este projecto tem merecido ol
continuo de visitas guiadas apoio da Cémara Municipal del

durante as escavacdes como forma de dar a conheBeja, Junta de Freguesia de Mombeja e da empresaI de

cer a comunidade a importancia dos resultados obti-arqueologia Palimpsesto, Lda.

- o . . O S S EE EE EE EE EE EE D S

dos, mas também para ajudar a compreender a natu- Miguel Serra
reza dos trabalhos arqueoldgicos e sensibilizar as [Centro de Estudos Arqueoldgicos dai
Universidades de Coimbra e Portoh
N [/
\————————————————————————————-—/
— e e e e e e o o e e e e o o o o e e eSS
g ®
|
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: I
I Isto € assim: quem pode, pode. rem a conclusdo da Accdo acima I
| Quem ndo pode, olha, fica com referida, com o fim do mandata- I
| invejal to da agora ex-Directora do :
| A Francisca! Aos seus novos CFAE das Margens do Guadia- |
I projectos! E ao poder levantar-se na, Dr.2 Francisca Bicho, a hossa I
| tarde nos dias gelados do proxi- Francisca, que deixando mais
I' mo Inverno! pobre o Grupo de Histéria, e a [Uturo. ja cheio de projectos, d?
: Na primeira semana de Julho asgestio do CFAE, reformou-se "0SSa hiperactiva Francisca. |
: duas turmas que fizeram a Accdono final do passado més de A Franciscal Aos seus novog
: de Formagdo “Ferramentas de Junho. projectos! E ao poder levantar-sg
I Produtividade Open Office — Num jantar que teve tanto de tarde nos dias gelados do proxf
| Calc”, do Centro de Formacéo de bem disposto (a companhia e a mo Inverno! I
| Associacdo de Escolas das Mar-sangria a isso obrigavam) como |dalina Barras I
I gens do Guadiana, tiveram o de saudosista, brindamos ao I
[Professora] |
| prazer e a honra de comemora- J
\

Z
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Consideramos que ainda é oportuno assinalar aqui livro (s) Unico, cujo contetddo tinha um forte pen-

0 37°. Aniversario do 25 de Abril de 1974, por ndo
estar longe o més de Abril de 2011, e por ser per-
tinente recordar sempre -a Revolucéo de Abril.
Com Sophia de Mello Breyner Andreson recorda-
mos que«Esta é a madrugada que eu esperava /
O dia inicial inteiro e limpo / Onde emer-
gimos da noite e do siléncio / E
livres habitamos a substan-
cia do tempo».

De facto, o 25 de Abril d
1974 foi a madrugada ines-
qguecivel, a madrugada e
que o vermelho dos cravos
anunciou o golpe num Pais cin-
zento, limitado pela auséncia de Liberda-
de, confinado ao isolamento e ao atraso;
madrugada que abriu o dia em que um go
militar se transformou na revolucdo na rua, n
também significolRevolucaagpelo que a pala-
vra representa de ruptura com o passado.
Aos Jovens nascidos depois do 25 de Abril
1974 fara pouco sentido falar desse Pais
existiu e marcou as geraces de entéo,
estamos convictos da nossa obrigacéo d
dar a conhecer, enquanto apelamos t
bém a urgéncia que aos Jovens se im
e que é a da sua intervengdo no senfido
de melhorar a sociedade e o mundo e
que vivemos.

N&o havia Liberdade (s) de expresség
pensamento, associacao, etc ... e havia uma

policia politica para exactamente controlar a

dor ideologico de suporte ao regime, o Pais vivia,
uma guerra colonial que levava os rapazes &
interrupcdo das suas vidas, por vezes definitivas
mente, e tudo isso com reflexos nas familias &
também nos povos africanos que lutavam pela sua
independéncia, Portugal era um Pais
atrasado economicamente,
com forte emigracéao,
com elevado indice de
analfabetismo, etc.
etc., a Ditadura era
a forma de governo
e as eleicdes
eram uma fraude
através da qual sem-
pre a Unido Nacional
(mais tarde Acc¢éo Nacional Popular) — o
Partido Unico — sairia vitoriosa.
Os Jovens Capitdes de Abril decidiram assumir o
papel de acabar com'estado a que isto chegqu’
nas palavras de Salgueiro Maia, e 0 Programa do
MFA tinha 3 grandes objectivos expressos em 3
Ds — DEMOCRATIZAR, DESCOLONIZAR,
DESENVOLVER.
Nao tem sido facil nem linear o processo entédd
iniciado, mas, em Liberdade, a Democracia foi-se
consolidando e vem funcionando até hoje, a guer-
ra em Africa terminou e promoveu-se a Descolo-
nizacao.
Os Partidos Politicos passaram a existir, assumin-
do o seu papel na vida democrética, o PCP (criado

em 1921) emergiu da clandestinidade, o PS havia

liberdade, mas também havia outras formas de sido criado em 1973, todos os outros Partidos
repressdo e controle ideolégico, como por ex°. a foram criados entretanto. Realizaram-se as primeir

Escola, onde ndo havia debate e era imposto o ras Eleigfes livres para os varios 6rgdos de podér
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e 0s processos eleitorais foram-se repetindo perio-
dicamente.

Iniciaram-se as negocia¢cfes com os representantes
dos povos colonizados, e apesar dos diversos pro-
blemas surgidos, consequéncia da longa duracdo |
do império e ndo do 25 de Abril, a Descoloniza- I
&0 operou-se e nasceram novos Paises em Africa. |
Mais problematica foi a situacdo de Timor Leste, |
cujo caminho sinuoso sé h& poucos anos originou |
um Pais livre. |
Quanto ao — D — de Desenvolver é preciso afirmar I
que Portugal nada tem a ver, mesmo nadal, com a I
realidade de 1974, entretanto, e reconhecida a I
Democracia, a Europa recebeu Portugal, que é :
hoje membro da Unido Europeia, através da qual
tem vindo e beneficiar de Fundos de apoio ao

desenvolvimento.

|
|
|
Contudo, e quando se comemora o0 37°. Aniversa- |
rio do 25 de Abril, Portugal esta longe de ser um |
Pais desenvolvido, situa-se a uma distancia signi- |
ficativa dos paises mais desenvolvidos e atravessa l
uma terrivel crise ... I
Se é verdade que a crise econémica e financeira é |
uma crise mundial, ndo é menos verdade que Por- :
tugal vive também uma crise interna, que é mais I
profunda e ndo se fica obviamente por aquelas |
duas vertentes, assume-se como cultural e social, e |
tal ndo entronca na Revolugéo de Abril mas na |
governacao dos que tém desempenhado a lideran- |
ca politica do Pais. |
No momento em que a Europa dos mais fortes e o |
FMI impdem regras de contencdo a Portugal, \
renove-se a esperanca da Revolucéo de Abril.
Francisca Bicho

[Professora]
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O Festival Sudoeste € um festival de Verdo
realizado em solo portugués que decorre jna
Herdade da Casa Branca, na Zambujeirado
Mar. Ao longo dos anos, recebeu a visita de

mais de um milh&o de pessoas.

E um dos mais importantes festi-
vais de Verédo
em Portugal,
pois concentra
uma vasta série de artistas de

renome de varios estilos musicais, que vao
desde o Reggae ao Rock, passando pela musi-
ca electrénica, ou mesmo pelo Fado.

Este ano o Festival conta com 5 dias de mui-
ta musica e animacéo. Ora vejam s6: SNOOP
DOGG, KANYE WEST, DEOLINDA, CLA,
DEUS, DAVID GUETTA, SCISSOR SIs-
TERS, THE SCRIPT, entre outros...

Antonio Casaca

[Professor]



